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El estado de los medicamentos genéricosen las CCAA (8): Cadtilla-La Mancha

Castilla-La Mancha promociona las EFG y defiende
que la experiencia acumulada avala su seguridad

M La penetracion de losgenéricosen esta comunidad auténoma ronda el 45% gracias, sobre todo, al impulso decidido de lasautoridades
Bl Médicosy farmacéuticosadmiten que son un buen elemento de ahorro, pero mantienen atn reticenciassobre su calidad y seguridad

FRANCISCO ROSA
Toledo

La apuesta de la Consejeria de

Sanidad de Castilla-La Mancha
por los genéricos esta fuera de

toda duda. A si quedé reflejado en
un café de redaccién organizado
por el Grupo Contenidos en Tole-
do para analizar el estado de los
medicamentos genéricos en la
autonomia y que forma parte de
una serie que ha recorrido ocho
comunidades auténomas. Duran-
te dicho debate, Javier Hernandez,
director general de Calidad, Plani-
ficacion, Ordenacion ¢ Inspec-
cion, hizo una defensa férrea de la
aportacion que realizan estos
medicamentos al Sistema Nucio-
nal de Salud. Tanto es asi, que
cuando el director general habla
de politica de genéricos lo hace en
términos de politica sanitaria, y
destaca el hecho de que estos pro-
ductos ya tienen detrds una expe-
riencia clinica que aumenta su
seguridad con respecto a las nove-
dades terapéuticas.

E

que,

perspectiva ha provocado
egin datos facilitados por la
consejeria, la penetracién de los
genéricos alcance en torno al 45
por ciento en esta comunidad
autéonoma, gracias a una politica
decidida de promocion que pivota
sobre la preseripeion por principio
active (PPA), una
cuenta con el respaldo del director

medida que
general, pero que genera algunos
recelos entre los profesionales.
Sobre este particular, fue Luis
Rodriguez, presidente del Colegio
Oficial de Médicos de Toledo, el
primero en discrepar. Por un lado.
porque la herramienta de pres-
cripeion que ha disefiado la conse-
jeria obliga a los médicos “a
pelearse con la
poder prescribir por marca”. Y
esla cuestion preocupa a Rodri-

pantalla para

guez, que entendia que “no todos
los pacientes son iguales™ y que,
ademis, la PPA implica que el
médico se olvida del paciente una
vez que diagnostica y prescribe.
Por su parte, la presidenta del
Colegio Oficial de Farmacéuticos
de Albacete y del Consejo de
Colegios Farmacéuticos de Casti-
lla-La Mancha, Rosa Ldpez, tam-

B director comerdial de Teva Espaia, Carlos Conde; el director general de Calidad, Ranificacion, Ordenacion e inspeccitn de Castilla-La Mancha, Javier Hernandez, el presidente del Colegio ofidal de
Médicos de Toledo, Luis Rodriguez y la presidenta de los farmacéuticos manchegos, Rosa Lopez; partidiparon en el café de redaccion moderado por el director editorial de BG, Jos2 Maria Lopez.

bién fue critica y cuestiond la ido-
neidad del programa de prescrip-
cion que se aplica en esta comuni-
dad auténoma, aunque, por otra
parte,admitié que el control sobre
la prescripeién y dispensacién “no
es tan estricto”™ como puede pare-
cer. “A pesar de que existan esos
intentos de influir, lo cierto es que
no son tan estrictos. Las farmacias
no sufren ningin ataque cuando
reciben la llamada de un médico y
sustituyen un medicamento gené-
rico por uno de marca”, reconocio,

Aportacion de las EFG
En lo is

acuerdo los

que mostraron de

asistentes es en la

principal aportacién que realizan

estos farmacos, y esa es la econd-

mica, la que tiene que ver con la
generacion de ahorros en un
momento en el que son mualtiples
las voces que claman por la soste-

nibilidad del Sistema Nacional de

Salud.*El genérico es sostenibili-
dad visto de una manera amplia™,
asegurd el director general.

A pesar de ello. las reticencias de
los profesionales persisten y estan
centradas en la calidad y la seguri-
dad de este tipo de medicamentos.
Por un lado, sefiald Lopez, estan
los excipientes, que afectan a la
composicion y pueden tener efec-
tos en algunos pacientes. Por otro,
n los

como indicé Rodriguez
controles de calidad, que segin él
solo se hacen con los primeros

lotes en el caso de los genéricos.

Sin embargo, ¢stos argumentos
fueron refutados tanto por el
director general. como por Juan
Carlos Conde, director comercial
de Teva en Espana. Herndndez
sefialo que este debate deberia de
estar ya enterrado, ya que “es la
propia administracion la encarga-
da de garantizar dicha calidad, con
los mismos mecanismos con los
que se garantiza la de los medica-
mentos innovadores y para todos
los lotes”™. En cuanto a aspectos
como el de los excipientes, por
ejemplo, Conde recordo que tam-
bién los firmacos incluyen los
suyos propios y que no siempre
son bien tolerados por el paciente.

También se hizo alusion durante
el encuentro a las condiciones de

Discriminacion positiva y aumento de la penetracion

Con la entrada en vigor del RDL 16/2012, Ia prescrip-
¢idn por principio activo (PPA), tal como era entendida,
fue superada por un sistema de prescripcion basado en
Ia discriminacién positiva a favor del genérico, incluso
en el caso de que la marca se situara en el mismo precio.
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Este cambio, que ha g

innovadora, ha dotado de una cierta estabilidad a la
industria del genérico. “Desde el punto de vista de Ia
sostenibilidad estructural, estd comprobado que si no
apruebas una medida como esta los genéricos no pene-

tran. Porlo tanto, no es que nos parezea lgico, es que es

que las compaiias sigan lanzando

EFG™, apunté Juan Caros Conde, director comercial
de Teva en Espaiia.

En todo caso, y a pesar de estas medidas, el responsa-
ble de Teva alertd sobre un fenémeno que se podria estar
dando en los Gltimos meses. Y es que, cuando parecia
que el alza en Ia penetracién de los genéricos era ya
imparable, “parece que su ufilizacion se ha reducido
hastante en el caso de los tratamientos mas actuales™.

fabricacion de los genéricos, dado
que en ocasiones tiene lugar en
paises asidticos que generan poca
confianza. A este respecto, fue
Conde quien insinud que las com-
pafias innovadoras también pro-
ducen alli y a nadie parece preocu-
parle.“En todo caso, son las agen-
cias regulatorias las que tienen que
“De
hecho™, apunté Hernidndez, “es

valorar  eso”, apostillo,
que muchas veces se fabrican en
los mismos centros que las marcas.

Si se tienen en cuenta estos
aspectos, desde la direccion gene-
Calidad, Planifi
Ordenacion e Inspeccion se exige

ral de cion,

que “todo lo que se diga sobre los

cos se sopese bien™,y se des-

ger
taca el hecho de que. pese a la
afluencia de mensajes negativos. la
evidencia se estd imponiendo y eso
se traduce en la buena imagen que
estos productos se han ganado en
elseno de la ciudadania,

En este sentido, tanto el director
general como la presidenta de los
farmacéuticos de A lbacete coinci-
dieron en ¢l papel indispensable
que ha jugado el farmacéutico
para conseguirlo. “El medicamen-
1o, sea genérico o de marca, estd
custodiado por un profesional que
es experto y que sabe perfecta-
mente que cumple los criterios de
calidad”,culminé Hernandez.



